
 

 

 

 

Stap 1. Dag/Douche houder. 

Neem het langste koord uit de verpakking, 

vouw het dubbel en steek het vervolgens 

door het gat in de houder zoals 

weergegeven in de afbeelding. 

 

 

Stap 3. 

 
 

Stel nu de katheterhouder af door de 

houder langs het touwtje omhoog of 

omlaag te schuiven. Houd vervolgens de 

knop op de koordvergrendeling (A) 

ingedrukt, schuif deze omhoog naar de 

houder om hem op zijn plaats te houden. 

Stel de houder zo in dat de slang in een lus 

onder uw katheter hangt. Het laagste deel 

van de lus mag ongeveer 4 tot 7,5 cm 

lager hangen dan de huidpoort, zoals 

weergegeven in de afbeelding. 

 

Stap 2. 

Hang het koord 

om je hals als 

een ketting. 

Plaats uw 

katheter in de 

houder zoals 

weergegeven in 

de afbeelding. 

 

 

 

 

Stap 4. 

 

 Je moet in staat 

zijn om je armen 

helemaal 

omhoog te 

strekken en dan 

mag je slang niet 

trekken aan je 

huidpoort. Er 

mag nooit 

spanning op de 

huidpoort staan. 

Als dit gebeurt, 

stelt u de houder 

opnieuw af door 

de knop op de 

koordvergrendeling in te drukken en de 

houder omhoog of omlaag te schuiven om 

opnieuw af te stellen. Eenmaal aangepast, 

knip het overtollige touw af, of leg er een 

knoop in. 

Niet aan de slang trekken bij het 

verwijderen van de katheter uit de 

houder. 

Bij schade aan de katheter of slang altijd 

contact opnemen met uw PD 

verpleegkundige of ziekenhuis. 



Stap 5. 
 Een andere manier 

om de 

katheterhouder te 

gebruiken, is door 

hem aan een Klik-Clip 

te haken en dan aan 

je shirt, bh of 

ondergoed te 

bevestigen. Ook hier 

zorgt u ervoor het 

laagste deel van de 

lus ongeveer 4 tot 7,5 

cm lager hangt dan 

de huidpoort. U kunt 

de houder dezelfde 

manier aanpassen als 

getoond op stap 3. 

Deze Klik- Clip is 

kwetsbaar, en niet 

geschikt voor dikke 

stoffen. 

Er zit geen garantie op de Klik-Clip!! 

 

 

Stap 7. Alleen voor Baxter nachthouder. 

 
Nadat u de patiëntenlijn heeft aangesloten 

op uw katheter draait u de witte dop open 

en daarna plaatst u alles in de 

nachthouder.  

Klem de houder vervolgens op uw pyjama 

of onderkleding, zoals weergegeven in de 

afbeelding. Bij de nachtkatheterhouder 

gebruikt u geen koord.  

Stap 6.  

 
 

 

Klik-Clip. 

Als u de Klik-Clip optie wilt gebruiken, 

vouw het kortste koord dubbel en steek het 

vervolgens door het gat in de houder zoals 

weergegeven in de afbeelding. 

 Haal het koord over de Klik-Clip en trek 

het koord vervolgens aan. Klem het 

vervolgens op een overhemd, bh of 

ondergoed. 

Trek niet aan de bek van de Klik-Clip, 

maar gebruik alleen het kleine hendel aan 

de achterzijde omhoog of omlaag om te 

openen of te sluiten. 

Deze Klik- Clip is kwetsbaar, en niet 

geschikt voor dikke stoffen. 

Er zit geen garantie op de Klik-Clip!! 
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