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Inleiding 

 
 

In dit verslag kunt u lezen over onze activiteiten van het afgelopen jaar. We 

nemen u als het ware mee op een rondleiding langs onze groepen, onze 

vrijwilligers, onze sociale onderneming en ons bestuur.  

 

Als ik terugkijk op het afgelopen seizoen dan komen de volgende woorden op: 

Feest, schrijven en groei. 

 

Feest omdat we eindelijk weer een volledig seizoen konden draaien! Corona 

zat niet langer in de weg, alle groepen weer open! Zo fijn om weer mensen 

welkom te kunnen heten!!!! Wat hebben we dat gemist.  

 

Schrijven omdat we dit jaar veel tijd hebben besteed aan werkbeschrijvingen 

en patronen en het uitwerken van plannen voor de toekomst. 

 

Groei omdat ons team aan vrijwilligers flink is uitgebreid en er zelfs een 

compleet nieuwe groep gestart is. 

 

Ik wens u een fijne virtuele rondleiding toe! 

 

Judith van den Berg 

Voorzitter stichting van Hagar tot Ruth 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 



 

 

 
 

 

 
 
 
 

Wie zijn wij? 
 

 

Wij zijn Stichting van Hagar tot Ruth. En wij bieden naailes en handwerkles aan 
nieuwkomers en buurtbewoners in Utrecht. Dit doen we op onze buurtgroepen. In 

verschillende wijken van Utrecht zijn er wekelijks handwerkgroepen en 

naailesgroepen. Goed zichtbaar in de wijk, in een buurtcentrum of in de bibliotheek. 

Een actueel overzicht van locaties en tijden vindt u op www.vanHtotR.nl onder het 
kopje ‘word deelnemer’  

 

Daarnaast runnen we een kleine sociale onderneming, onze maakgroep. Hier werken 
mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt aan opdrachten of onze eigen collectie, 

maar belangrijker is dat ze werken aan hun eigen ontwikkelingsdoelen. Op een rustig 

tempo, geen haast, geen druk, geen deadlines.  
 

Wij werken volledig zonder winstoogmerk. Dit betekent dat alle inkomsten direct 

terugvloeien in de stichting, zodat we onze buurtgroepen kunnen blijven ontwikkelen 

en al onze vaste lasten kunnen betalen.  
 

Missie 

 
Wij geloven dat ieder mens onvoorwaardelijk geliefd, aanvaard en waardevol is. Op 

grond van die identiteit heeft iedereen het recht om opgenomen te worden in de 

sociale structuur van de samenleving en aangemoedigd te worden om contacten te 

leggen, talenten en vaardigheden te ontplooien en ook in te zetten voor de ander. Dit 
komt terug in onze naam. Letterlijk betekent onze naam 'van vluchteling tot 

vriend(in) en in deze naam ligt besloten dat:  

 
1. ... iedereen bij ons welkom is: van nieuwkomer tot buurtbewoner die hier geboren 

is. 

 

2. ... we onszelf herkennen: allemaal voelen we ons van tijd tot tijd ontheemd 
(vluchteling) en allemaal hebben we het dan nodig dat iemand naast ons komt 

staan als vriend(in) en ons aanmoedigt om een volgend stapje te zetten. 

 

3. ... we geloven in transformatie: wij geloven dat we allemaal onze 'vluchteling' 

status kunnen inwisselen voor een 'vriend(in)'status en kunnen doorgeven wat we 

zelf ontvangen hebben. 

 

http://www.vanhtotr.nl/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Onze vrijwilligers 
 
Onze stichting wordt gedragen door onze vrijwilligers. Zonder hen kan het 

bestuur hele mooie plannen maken, maar die zouden dan allemaal op de plank 

blijven liggen.  

 

We hebben een vaste kern aan vrijwilligers die zich al jaren trouw inzetten 

voor onze deelnemers. Allemaal verschillend en toch zo gelijk in het verlangen 

om mensen samen te brengen en kennis te delen. Samen creëren zij een 

open, rustige en warme sfeer op onze groepen. Voor veel van onze deelnemers 

zijn zij echt een lichtend sterretje in hun bestaan. Uiteraard sluiten er ook 

nieuwe vrijwilligers aan en daar zijn we heel blij mee! Hoe meer vrijwilligers, 

hoe meer mensen we welkom kunnen heten. 

 

Twee keer per jaar zetten we onze vrijwilligers graag in het zonnetje met een 

gezamenlijke maaltijd. Alle groepen draaien met een eigen team en om ervoor 

te zorgen dat de stichting een geheel is en blijft en niet elke groep een soort 

eilandje vormt, brengen we iedereen dus graag bij elkaar. En dat is bijzonder 

mooi om te zien. Nieuwe en oude vrijwilligers, iedereen voelt zich direct thuis 

bij elkaar.  
  



 

 

 
 

 

 
 
 

Onze activiteiten 

 

Buurtgroepen 
 

Maandaggroep 

Dit is onze nieuwste groep. In samenwerking met Bibliotheek Leidsche Rijn zijn 

we een handwerkgroep gestart. Eerst alleen met vrijwilligers om als team 

kennis met elkaar te maken en plannen uit te werken, zodat we goed 

voorbereid van start konden. Toen alles in kannen en kruiken was, hebben we 

in september de groep opengesteld. Langzaam maar zeker verspreidde het 

nieuws zich dat er in de bieb gehandwerkt kan worden en inmiddels is er een 

vaste kern aan deelnemers.  

De samenwerking met de bibliotheek is bijzonder leuk. Wie weet zijn we in de 

toekomst op nog meer locaties te vinden!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Woensdaggroep 

Dit is een van onze twee groepen in Overvecht. Op deze groep geven we zowel 

naailes als handwerkles. Deze groep is expert in verhuizen. We hebben al drie 

keer nieuw onderdak voor deze groep moeten zoeken, maar nu lijken we ons 

plekje gevonden te hebben in Buurthuis de Boog! Lekker goed zichtbaar voor 

de wijk.  

 

 

Donderdaggroep 

 

Dit is onze andere groep in Overvecht. Bij Bosschart aan de Schooneggedreef 

geven we naailes. De ruimte is niet zo groot en daardoor is de groep klein en 

overzichtelijk. Ook deze groep draait al jaren en wordt nog steeds goed 

bezocht.  

 

Vrijdaggroep 

 

Deze groep zit in Kanaleneiland. Een tijdlang was het alleen een naailesgroep. 

Meer ruimte was er niet en het was soms echt passen en meten om de 

patroonbladen lekker breed uit te kunnen leggen. We zijn voor deze groep te 

gast bij Bij Bosschart Kanaleneiland en toen zij verhuisden naar een andere 

locatie, mochten wij mee. En nu is de ruimte zo groot dat we komend seizoen 

ook weer gaan handwerken. 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

De maakgroep 

 

Om onze lessen te kunnen geven, hebben we geld nodig en die kosten willen 

we zo min mogelijk bij onze deelnemers leggen. We willen hen van harte en 

gul geven. Niet alleen door onze tijd te geven, maar dus ook door hen 

materialen te geven om direct aan de slag te kunnen. Daarnaast zijn er de 

vaste lasten zoals huisvesting, verzekeringen, webshop, boekhouder etc.  

 

Om deze kosten te dragen, voeren wij een sociale onderneming. In deze tak 

van de stichting werken mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt aan 

opdrachten en aan onze eigen collectie. Met de opbrengsten financieren wij 

onze activiteiten. We werken volledig zonder winstoogmerk. Wilt u hier meer 

over lezen? Op vanHtotR.nl staat ons beleidsplan waarin we onze plannen voor 

de komende 5 jaar uit de doeken doen.  

 

Dit jaar kon onze maakgroep ook weer van start! En wat een jaar is het 

geweest. Er zijn maar liefst 6 nieuwe makers van start gegaan!  

Allemaal werken ze aan eigen ontwikkelingsdoelen. En hoe verschillend die ook 

zijn, we zien iedereen eenzelfde proces doormaken van onthaasten, fouten 

leren maken en genieten van de mooie maaksels. 

 

De eerste les die iedereen op deze groep leert, is dat we nooit haast hebben. 

Zonder druk, zonder deadlines, op een passend tempo nieuwe dingen leren. 

Wat een last valt er van de schouders af als deze les begint te landen. Wat een 

opluchting zien we op de gezichten als we keer op keer bevestigen dat er echt 

geen druk is en echt geen deadline. En vanuit die rust, ontstaat er een 

groeiproces dat vaak sneller en verder gaat, dan de maker in eerste instantie 

verwacht had. En daar worden wij elke keer weer stil van. Het is echt een 

voorrecht om naast hen te staan met hen samen op te lopen en te zien hoe 

zich een groeiproces in gang zet.  

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

Onze opdrachtgevers 
 

De Billenboektiek  

Al meer dan 4 jaar werken wij samen met dit bedrijf in wasbare luiers. We werken 

daar op locatie en dat is altijd gezellig. We hebben een eigen atelier waar we meters 

en meters stof snijden om er vervolgens wasbare billendoekjes van te maken. We zijn 

blij en trots dat we mee mogen werken aan de visie en missie van Anna en Hanna om 

de afvalberg te verkleinen.  

En met hun opdrachten helpen zij ons dus om een sociaal bewogen onderneming te 

runnen, waarbij de aandacht op de eerste plaats uitgaat naar onze makers en niet 

naar het grote geld. 

Afgelopen jaar hebben we naast de vertrouwde billendoekjes ook hard gewerkt aan 

nieuwe producten. In het diepste geheim overleggen en uittesten en weer overleggen 

en weer verder ontwikkelen. En dan is het eindelijk zo ver! Een nieuw product online. 

Helemaal uniek voor Billenboetiek met ontzettend veel liefde door ons gemaakt. De 

aankleedkussenhoes is inmiddels gelanceerd, maar er zit dus nog meer in het vat.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IJsclub Siberia 

Al vier jaar werken wij samen met Siberia.  

En ook dit jaar mochten we weer voor hen aan de slag  

voor de inmiddels beroemde ijsbeerbroches.  

Dit keer zijn ze vol enthousiasme gemaakt door  

de vrijwilligers van onze nieuwe maandaggroep. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Brewpub de kromme haring 

 

 

 

Jovoh design 

 

We blijven in het thema luiers met deze opdrachtgever.  

Dit bedrijf maakt wasbare luiers van materialen die  

volledig biologisch zijn.  

Aangezien het bedrijf groeit, was er meer productiecapaciteit  

nodig en zo kwamen wij in beeld.  

Wij helpen graag mee om dit merk door te laten groeien! 

 

 

Stichting Kopa 

 

Een van de hulpmiddelen uit dit project is een handpop en deze wordt door ons 

gemaakt. 

 

 

 

Wij houden ervan om lokaal te ondernemen.  

En de Kromme Haring is zo Utrechts als maar zijn kan.  

Midden in de stad staat een brouwerij met daarbijbehorend 

café.  

Als je binnenkomt, ruikt het er heerlijk naar gist en hop!  

Uiteraard heeft deze brouwerij zo haar fans  

en op de website is speciale merch verkrijgbaar met hun label.  

Dit label zit uiteraard niet zomaar vanzelf op de kleding en daar  

komen wij om de hoek kijken. De labels van de mutsen 

hiernaast worden met veel geduld handmatig bevestigd.  

Met onzichtbare steekjes, want dat vinden we gewoon het 

mooist. 

 

Een opdracht die ook met enige regelmaat terugkomt 

is Stichting Kopa. Een van hun prachtige projecten is 

PIONIER! Dit is een creatieve leerlijn beeldend voor 

groep 1 t/m 8. De leerlijn bestaat uit meer dan 200 

inspirerende kunstlessen. Compleet met 

materiaalboxen, lesbeschrijvingen en videomateriaal, 

waardoor de leerkracht laagdrempelig zelf de lessen 

uitvoert. 

 



 

 

 

 

 

 

Onze eigen collectie 
 

Naast onze opdrachten werken we ook aan een eigen collectie.  

Deze collectie bestaat onder andere uit vlaggenlijnen, tassen, jurkjes, rokjes, 

sieraden en babymutsjes. 

We ontwerpen patronen en schrijven tutorials. Men kan bij ons een kledingstuk 

of ander product precies op maat en naar wens bestellen. De patronen en 

tutorials zelf zijn ook te koop voor als men liever zelf aan de slag gaat. Meer 

weten over onze eigen collectie of kijken wat er direct te bestellen is 

(voorraad)? Bekijk onze webshop op vanHtotR.nl 

 

 

       

   
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Sieraden 

Nieuw in onze collectie zijn sieraden. Uit gedoneerde materialen hebben we 

massa’s prachtige oorbellen gemaakt. Die zijn nu verkrijgbaar in onze 

webshop. Daarnaast zijn we hard aan het werk aan werkbeschrijvingen voor 

kralen armbandjes. Dan kunnen liefhebbers in de webshop een pakketje kopen 

waar alles in zit om zelf een armband te maken.  

 

     
 

 

 

 

  



 

 

 

 
 
 

 
VanRuthVoorHagar 

 

Het klinkt een beetje gek, maar wij doen als stichting ook aan 

vrijwilligerswerk. Normaal gesproken krijgen wij betaald voor de opdrachten 

die we maken, maar soms komt er een project voorbij waar wij kosteloos voor 

aan de slag gaan of waar we materialen voor doneren.  

 

Hieronder de projecten waar afgelopen jaar aan gewerkt is.  

 

Tasjes voor Oekraïne 

Stichting kinderen in Nood poste dat ze op zoek waren naar lapjes en iemand 

die toilettasjes wilde maken. Sinds de oorlog in Oekraïne gebruiken zij hun al 

bestaande netwerk en infrastructuur om tasje te vullen met toiletartikelen en 

die uit te delen aan de grens. Vluchtende Oekraïners krijgen dan bij het 

oversteken direct een tasje met de meest noodzakelijke verzorgingsproducten 

zoals tandpasta en zeep. Via ons netwerk is er een heel leger aan 

thuisnaaisters aan de slag gegaan en hebben we maar liefst 1000 tasjes 

kunnen leveren. Uiteraard hebben we zelf ook een stapel gemaakt en heel wat 

stoffen gesneden om het de thuisnaaisters nog makkelijker te maken. 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gordijnen voor de muziekfabriek 

 

Stichting DeMuziekFabriek Utrecht is een muziekschool die bestaat uit vijftien 

zzp'ers met een gedeelde visie: dat muziek maken gaat over verbinding en 

plezier. Na hun verhuizing naar een nieuwe locatie waren er hard gordijnen 

nodig voor de balletspiegels in de zalen, maar er waren geen financiële 

middelen. Wij zagen hun oproepje op facebook en vonden dit zo’n mooi doel 

dat we aanboden om de gordijnen kosteloos te maken. Er werden plannen 

gesmeed, stof en andere materialen gekocht, en vooral fijn samengewerkt. 

“De gordijnen hangen prachtig en we hebben er een stichting van 

gelijkgestemden bij” aldus Jasper van de Muziekfabriek. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

Over het bestuur 
 

Voorzitter 

 

Onze voorzitter is weer beter! De afgelopen twee jaar kon zij op de 

achtergrond haar bestuurstaken nog uitoefenen, maar nu is zij ook weer meer 

zichtbaar in de stichting aanwezig en daar zijn wij bijzonder blij mee!  

 

Secretaris 

Onze huidige secretaris heeft aangegeven te gaan stoppen met haar 

bestuurlijke taken. Dat vinden wij ontzettend jammer, maar nieuwe taken 

roepen en daar hebben wij uiteraard alle begrip voor! We zijn nu dus naarstig 

op zoek naar een nieuwe secretaris. 

 

Penningmeester 

Onze penningmeester is inmiddels goed ingewerkt en heeft een eerste volledig 

boekjaar erop zitten. En met een prachtig resultaat. We sluiten het jaar 

wederom af in de groene cijfers!  

 

  



 

 

 

 

 

 

Vacatures 

 

Wij zijn altijd op zoek naar nieuwe vrijwilligers. Zowel op de groepen als achter 

de schermen zijn er talloze mogelijkheden om aan de slag te gaan. Hieronder 

een opsomming van alle mogelijke taken binnen onze stichting. Zit er iets 

tussen waar je enthousiast van wordt, neem gerust contact met ons op! We 

gaan graag met je in gesprek. Weet je nog niet zo goed wat je precies wilt 

doen, maar wil je wel binnen onze stichting aan de slag, dan denken we graag 

met je mee. Onze prioriteit ligt bij de vrijwilliger, niet bij de specifieke taak.  

 

Vrijwilliger handwerken:  

Je beheerst 1 of meerdere handwerktechnieken en je houdt er erg van om 

mensen welkom te heten, op hun gemak te stellen en actief te betrekken bij 

de groep.  

 

Vrijwilliger naailes:  

Je kent de basistechnieken en kunt zelfstandig een patroon uit de Burda of 

Knip maken. Je kunt goed en eenvoudig uitleg geven, je hebt veel geduld en je 

kunt goed omgaan met een taalbarrière. Waar bij de handwerklessen de 

nadruk op het groepsproces ligt, ligt bij naailes de nadruk op het naaiwerk en 

het 1 op 1 contact met de vrijwilliger. 

 

Vrijwilliger korte cursus: 

Beheers je een bijzonder techniek en vind je het leuk om dat laagdrempelig 

over te dragen? Bij ons krijg je de vrijheid om een eigen lessen te schrijven en 

uit te voeren. Denk bijvoorbeeld aan sieraden maken, vilten of kaartweven, 

etc. De mogelijkheden zijn eindeloos. 

 

Gastvrouw/gastheer 

Je heet elke deelnemers welkom, je zorgt voor koffie en thee, maakt een 

praatje en je neemt het voortouw in het samen klaarzetten en samen 

opruimen van alles spullen die nodig zijn voor de les. 

 

Begeleider maakgroep: 

Op onze maakgroepen wordt gewerkt aan onze opdrachten. Je geeft naailes, 

maar dan specifiek gericht op het maken van onze producten. Elke maker leert 

al onze producten maken, waarbij we eenvoudig beginnen. Naast het 

begeleiden van onze makers, zorg je er ook voor dat de deadline van  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

opdrachten gehaald wordt en dat er goede kwaliteit wordt afgeleverd. Waar 

nodig kruip je zelf achter de naaimachine om het werk af te maken. 

 

Maker zonder traject 

Ook als je bakken vol naai ervaring hebt, ben je welkom op onze 

maakgroepen. Je volgt dan geen les, maar je helpt ons bij het maken van onze 

opdrachten. Jij zorgt er samen met de begeleiders voor dat deadlines gehaald 

worden en er kwalitatief goed werk wordt afgeleverd. 

 

Maker in opleiding  

Heb je een afstand tot de arbeidsmarkt en wil je een klein eerste stapje 

zetten? Dan ben je welkom op onze maakgroep. We leren je werken met 

verschillende machines en aan verschillende producten. Dat doen we op een 

rustig tempo. De sfeer is gezellig en warm. Zo kun je werken aan het 

opbouwen van een ritme en ben je weer onder de mensen. 

 

Achter de schermen 

Om al onze activiteiten mogelijk te maken is er uiteraard meer nodig dan 

alleen de bezetting op onze groepen. Hieronder een overzicht van alle taken 

die achter de schermen plaats vinden en waar we nog mensen voor zoeken 

 

- Vrijwilliger Webshop/website 

- Vrijwilliger patronen en tutorials 

- Vrijwilliger fondsenwerving  

 


